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Dortmund, 26. Juli 2018
Aktion am 23. September
Die BIG kooperiert mit dem DLV bei den BIG Family Games

DORTMUND. Die Krankenkasse BIG direkt gesund ist neuer Kooperationspartner
des Deutschen Leichtathletik Verbandes e.V. (DLV). Aus der Kooperation geboren
wurde bereits die Idee der BIG Family Games. Jeder Leichtathletik-Verein in
Deutschland kann am 23. September 2018 dazu einladen.

,,Wir freuen uns sehr, mit der BIG einen neuen Gesundheitspartner an unserer Seite zu
haben, der mit frischen Ideen die Themen Sport, Gesundheit und Bewegung gemeinsam mit
den Leichtathletik-Vereinen in die Bevolkerung bringt®, sagt DLV-Prasident Jirgen
Kessing.

.. Wir sind stolz, mit BIG direkt eine sehr innovative Krankenkasse im Markenkranz des
DLV zu préasentieren”, erganzt Frank Lebert, Geschaftsfiihrer der Deutschen Leichtathletik
Marketing GmbH (DLM). ,,.Dem neuen Kooperationspartner Gesundheit des DLV mit
seinen uber 800.000 Mitgliedern in tiber 7.000 Vereinen bietet die Leichtathletik groRRartige
kommunikative Zugénge zu einer breiten Gesellschaftsschicht."

Bewegung fordert Gesundheit

,,Wir als BIG verstehen es als Auszeichnung, dass uns der renommierte DLV als
Kooperationspartner im Bereich Gesundheit ausgewahlt hat. Als Krankenkasse férdern wir
gern jede Art von sportlicher Betatigung, denn Bewegung ist nachweislich ein ganz
wichtiger Baustein flir die Gesundheit und das eigene Wohlbefinden®, sagt Peter Kaetsch,
Vorstandsvorsitzender der BIG direkt gesund. RegelmaRiges sportliches Training starke
unter anderem das Immunsystem, halte das Herz-Kreislauf-System fit und kénne einer
Vielzahl von Krankheiten - darunter Bluthochdruck, Diabetes, Krebs oder Arteriosklerose -
vorbeugen. ,,Das sind viele gute Griinde, um gemeinsam mit dem DLV die Menschen zu
mehr Bewegung animieren®, so Peter Kaetsch.

Werbemittel, Preise und personelle Unterstiitzung fur Vereine
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Premiere feiert die neue Kooperation am 23. September 2018 mit den BIG Family Games.
Jeder Leichtathletik-Verein in Deutschland kann an diesem Tag dazu einladen. Die BIG
stellt den Vereinen daflr neben dem vollstdndigen Konzept auch Werbemittel, Preise und
personelle Unterstiitzung vor Ort zur Verfligung.

Vereine sollen neue Mitglieder gewinnen

,Die BIG Family Games sollen den Sportvereinen die Moglichkeit geben, Menschen in ihrer
Niéhe fiir die Leichtathletik zu begeistern und so neue Mitglieder zu gewinnen®, sagt Peter
Kaetsch. ,,Dabei steht der Spal} an der Bewegung im Vordergrund, nicht der
Leistungsgedanke. Mit einfachen Disziplinen rund ums Laufen, Werfen, Koordinieren und
Springen konnen die Teilnehmer dann das ,SpaB3-Sport-Abzeichen® mit Aufniher und einer
Urkunde als Erinnerung bekommen®, so Kaetsch. Der sportlichsten Familie jeder
Veranstaltung winkt noch ein zusatzlicher Bonus: Ein Gutschein fir das Klettern in einem
Hochseil-Kletterparcours.

Attraktive Veranstaltung fur Familien

Die BIG unterstiitzt die Vereine tatkraftig dabei, die Werbetrommel fur die BIG Family
Games zu rithren. Poster, Flyer und eine Internetseite stellt die Krankenkasse den Vereinen
kostenlos zur Verfligung. Auch das Spa-Sportabzeichen, die Urkunden und der Gewinn fur
die sportlichste Familie sind in dem Paket enthalten. ,,Die BIG Family Games funktionieren
am besten im Rahmen eines Vereinsfestes, ergdnzt der Vizeprésident Allgemeine
Leichtathletik Matthias Reick, ,,dadurch wird die Veranstaltung fiir die Familien noch
attraktiver.*

Alle Informationen rund um die BIG-Family-Games finden interessierte Vereine unter
www.bigfamilygames.de

Uber BIG direkt gesund

Die Bundesinnungskrankenkasse Gesundheit — kurz BIG direkt gesund - wurde 1996 in Dortmund gegriindet.
Die groRe Idee hinter der BIG: Direkter geht Krankenkasse nicht. Gemeint ist damit eine konsequente Online-
Ausrichtung und Service in neuer Qualitat mit groRer Schnelligkeit. Die BIG nutzt moderne
Kommunikationswege fur ihre bundesweit mehr als 412.000 Versicherten und passt sich so dem modernen
Lebensstil ihrer Kunden an. Niedrige Verwaltungskosten im Vergleich zum Durchschnitt der Gesetzlichen
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Krankenversicherung und ein sehr gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis sind weitere groRe Pluspunkte. BIG direkt
gesund hat ihren Rechtssitz in Berlin, der Sitz der Hauptverwaltung ist Dortmund. Die BIG beschéftigt an den
operativen Standorten mehr als 700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Sie zahlt zu den finanz- und
leistungsstéarksten Krankenkassen Deutschlands.

Mehr Informationen zum Unternehmen finden Sie unter: www.big-direkt.de
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